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ALLUMER VOTRE MATERIEL 

Afin de mettre en route votre ordinateur, il va falloir allumer votre écran et votre unité centrale (toutefois, si vous 
lisez ces lignes, c’est qu’il y a fort à parier que votre ordinateur est déjà allumé). 

Pour allumer un appareil électronique il suffit d’appuyer sur le bouton représenté 
ci-dessus. Sachez qu’il n’y a pas d’ordre pour allumer l’unité centrale et l’écran. Vous 
retrouverez ce même pictogramme sur d’autres appareils comme un téléviseur, un 
lecteur DVD, votre téléphone… 

SEQUENCE DE LANCEMENT DE L’ORDINATEUR 
 

Lorsque l’unité centrale est allumée, votre ordinateur démarre. Sachez que l’écran est indépendant et que 
l’ordinateur démarrera même si l’écran n’est pas allumé. Mais si on veut voir quelque chose, il vaut mieux tout 
allumer en même temps. Ne faites pas cas des inscriptions barbares qui peuvent apparaître au tout début, elles ne 
nous concernent pas. Après quelques secondes votre système d’exploitation se charge. 

Pour faire simple, le système d’exploitation est ce qui fait marcher votre machine et affiche tout ce qu’il se passe à 
l’écran ! Le chargement peut prendre jusqu’à plusieurs minutes selon la puissance de votre ordinateur. 

Windows est le système que nous allons étudier, car installé sur la majorité des ordinateurs (le principal concurrent 
étant Apple et ses Macs). Au fil du temps, de nouvelles versions apparaissent. Voici les principales versions de 
Windows qui existent. 
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CHARGEMENT DE VOTRE SYSTEME WINDOWS 

Dans beaucoup de cas de figure, à la fin du chargement, vous arrivez directement sur le bureau Windows. Vous 
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Arrivée directement sur votre bureau 

À la fin du chargement, plusieurs cas de figure peuvent se présenter à nous : 

Si votre ordinateur est configuré pour plusieurs comptes utilisateurs (par exemple un compte pour les enfants et un 
pour les parents), il faudra d’abord choisir lequel vous souhaitez ouvrir. Il faudra éventuellement indiquer votre mot de 
passe si vous en avez défini un, dans le but de protéger votre session (pratique si vous ne voulez pas que vos enfants 
se connectent sous votre compte par exemple). 

Si vous êtes le seul utilisateur mais que vous avez défini un mot de passe, il faudra le saisir lorsque vous tomberez sur 
cet écran une fois l’ordinateur démarré. Dans les milieux professionnels, vous aurez obligatoirement un mot de passe. 
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Choisir l’utilisateur et/ou entrer votre mot de passe 

En entreprise, le fonctionnement est un peu différent : à l’ouverture du système, vous devrez inscrire votre nom 
d’utilisateur et votre mot de passe pour pouvoir ouvrir une session et accéder à votre espace de travail. Cela permet 
entre autres de limiter l’accès des ordinateurs seulement aux employés et limiter le risque de vol de données. Nous 
verrons cela plus en détails dans le chapitre sur l’informatique d’entreprise. 
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Pour éteindre Windows, nous allons tout d’abord repérer le bouton « fenêtre » en bas à gauche de l’écran, c’est ce 
que l’on appelle le menu démarrer. Cliquez une fois dessus avec le bouton gauche de la souris. 

Sur Windows 10, vous verrez « Alimentation », cliquez-dessus et cliquez enfin sur « Arrêter ». Sur les anciennes 
versions de Windows, vous aurez directement le menu « Arrêter ». 

Laissez ensuite faire l’ordinateur. Vous pouvez dès à présent éteindre l’écran. L’unité centrale s’éteindra d’elle-
même. 

ÉTEINDRE PROPREMENT VOTRE ORDINATEUR 

Vous êtes maintenant arrivé sur votre système Windows ! La première chose que l’on voit est le bureau, avec un fond 
d’écran que nous allons pouvoir personnaliser. Différents éléments sont présents à l’écran, mais ne vous inquiétez 
pas, nous les verrons dans les cours qui vont suivre ! Pour le moment nous allons simplement apprendre à éteindre 
proprement notre ordinateur. 

Éteindre un ordinateur sous Windows 


